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. Ogorki Krakus
Konserwowe 900ml

Kiszone 860
Najnizsza cena z 3’% ani c h rZan 1 Sog

przed obnizkg: 6,39 7t | Krakus
Kaszubskie, Kozackie 870g, e — """ Najnizsza cena z 30 dni

Pikle kanapkowe 670m/ / przed obnizkg: 3,35 zt
Najnizsza cena z 30 dni 2,10 2¢/1008

p- przed obnizkag: 8,79 zt
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Chrzan chili
Krakus, 1808

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 4,60 zt
2,10 /2008

ORYGINALNY SLASKI SMAK WYROBOW Z RADZIONKOWA
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CIEPLE WEDLINY

=, WEDLINY SA DOSTEPNE OD SRODY DO PIATKU:!

*z7 mozliwoscig wczesniejszego zamowienia

Kietbasa Mistrza Krupniok Zymlok | |
HAM-Wedlliny na ciepfo HAM- Wedliny na ciepto HAM- Wedliny na ciepro

Podwawelska  Krucha pieczona

z wedzarni Zz wedzarni
HAM

Frankfuterki
Biata parzona z Radzionkowa z wedzarni

HAM HAM

ORYGINALNY SLASKI SMAK WYROBOW Z RADZIONKOWA




Wedzok

Z komina
HAM

HAM
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(ABANQ! = BANOSY

DOIRZEWAJS |(ABANQSY {RZEWANCE
&Yl DORZEWAJACE §7/T74IA

Metka Tatarska
HAM, 150g

Kabanosy dojrzewajgce
HAM, 90g w asortymencie

ORYGINALNY SLASKI SMAK WYROBOW Z RADZIONKOWA




Kartacze

- | | ) j _‘ Z miesem
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; ' o 1 _ - A Nt ~ | gy - ajnizsza cena z ni
Ham EXp{?fT, S0k 5 OOg O ay o i3 ' - : DE przed obnizkq: 16,50 zt/kg

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkg: 10,26 zt

' : — | Kluski z miesem
Ptucka wieprzowe MATO, 2,5kg

Ham EX,O ert, 5 OOg Najnizsza cena z 30 dni
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 12,90 zt przed obnizkq: 18,90 zt/kg
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ORYGINALNY SLASKI SMAK WYROBOW Z RADZIONKOWA



SZYNECZKI

Kazdego dnia nowa promocja!
Kupuj taniej i oszczedzaj!

Sobota Wtorek
2 Kwietnia

Prince Polo Ser Wloscianski

Classic XXL Masto Butter Sanex ok Ak
Olza, 508 Koséw Lacki 2008 i T Nutella 350g
Najnizsza cena z 30 ani Najnizsza cena z 30 dni ol 3 il .

e Y bl przed obnizkq: 27,52 zt/kg Ferrero
przed obnizkq: 1,35 z¢ przed.obnizkq: 4,99 26,902/kg Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 13,99 z¢
2,70 z/100g 24,95 zl/kg 3,712/100g S

Czwartek 1 Sobota
& Kwietnia 5 Kwietnia 6 Kwietnia

L

3 Kwietnia
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99 Lubella

b0 JAJA Z WOLNEGD -3
e wYBIEGU e
< Zupa Vifon Napoj energet. Przyprawa Makaron o
=2 % Kurczak Blok Ekipa w plynie krajaneczka Nt
25 9 Pieczony 250ml Kucharek, 215g 4-jajeczna i
ST 70 Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 ani Lube Hﬂ; 200 b
Nﬂj.:%?ﬂﬂ eena 30 dii ﬂﬁ;‘gd ;szkq: 1,20 Er:;;d S?SEM 2,59 2 Najnizsza cena 2 3‘§-dm ' i
przed obnizkg: 2,00 zf Zi WEARIVS przed obnizkg: 1,99 zt '
9,95 zl/kg

2, /1z¢/100g

y &

Poniedziatek
10 Kwietnia

8 Kwietnia

i T

MAKA

Ciepte pieczywo (wybrane sklepy)

! ‘:q' IIEMHIHEZAHH 29
EQI'SKIH | K j WV “‘!f
/szt ’ > /szt
Masa netto: H‘rﬂ
Koncentrat Olej rzepakowy s Maka ziemniacz
i MAKA | i
omid. stoik 30% Polski nemmiiSana || | 1kg Superior
amar, 180 Eqﬁgoma I 3’9 » Bronistaw
Najnizsza cena z 30 dni afnizsza cena z ni .
przed obnizkg: 4,30 z¢ przed obnizkg: 6,31z K;L ?zﬁ?{n i 29&3:’
1,83 24/1008 HIRE przed obnizkq: 5,99 2t
6,29 zt/kg

Pizza 290-300g

Hortex, w asortymencie

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkq: 12,99 zt



Smietana
Spray naturalna
Bakoma, 250m/

Hochlanad,

W asortymencie
28,60 zt/kg

firmowa
DUDA

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkq: 14,99 zt

Almette 150g

Ser top plastry Tost
Sertop, 130g

Mleko Uchate
Polmlek, 11 2%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 2,69 zt
3,29 zt/l

Pasztetowa droblowa

DUDA

Najnizsza cena z 30 ani przé
18,99 zt/kg

Pasztet Ciechanow

d obnizkq: 14,99 zt

Sie¢ 39 delikateséw Szyneczka na Slasku!

Margaryna
Kasia

Upfield, 250g

Mleko Zageszczone

} aciate
Mlekp

9,78 zH/l

ol, 500m|

Najlepsza do pieczenia i smazenia

=

Ser Krolewski

Kolno
Mlekpol, blok ok 5kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 27,90 ztkg
27,90 zt/kg

Ser Cheddar

Red Kerrygold

OK 2,5kg
43,90 zl/kg

Poledwica Ani
DUDA

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 16,99 zt



Wtoszczyzna suszona
Kucharek, 7ogg

Najnizsza cena z 30
przed obnizkq: 3,99 zt
2,36 z/100g
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Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 2,79 zt
5,98 zl/kg

Barszcz
czerwony

koncentrat
Krakus, 300ml/

i Najnizsza cena z 30 dni
 przed obnizkq: 4,19 zt
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Przyprawa do

Kucharek przyprawa Prymat przyprawa ziemniakow
200g do Kurczaka % 8 Prymat, 20g
Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30.ani przeg oonizkq: 1,49z Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg: 2,59 zt kebab/gyros, mieso mielone przed obnizkg: 1,89 z#

1,24 2/100g Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq: 1,79 zt 5,96 z#/100g

- gorskie LR Kgm:igrg;_r:t
Rl LAl Stoistaw, 5008 B i e (R P e

towicz, 190g
Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 3,25 zt
1,71 z/100g

Zurek koncentrat
Krakus, 300ml

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkq: 5,29 zt
18,30 /I

- 1_Lil“_: lﬂ_l::u‘_u_u_“‘hm

Zupa Vifon 60-70g

W asortymencie
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq: 2,00 zt

la) 04 1963
ZUPA BUYTCAWICT A O SWLAN LN LT TARA

VIF ON H

Zupa Vifon 70g /24

Kurczak curry/ tagodny/ ztoty
*Cena przy zakupie 3 sztuk

Cena regularna-2,10 zt/szt

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq: 2,00 zt

Sktadaj zamowienia na www.eszyneczka.pl!

| Makaron krajanka
i/, przepiorcza
Ek-Mak 250g

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizkq: 4,35 zt
16,76 zt/kg
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Kakao 150g
Decomorreno

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg: 6,99 zt
6,66 zt/100g
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Groszek konserwowy
Jamar, 400g

Najnizsza cena z 30 dni przed-obnizkq: 3,39 2}
0,95 z/100g
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FASOLA GZERWONA
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KUKURYDZA
| ZAUESTA CHRUPICA
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Kukurydza konserwowa
Jamar, 4008 .

Najnizsza cenaz -D dni przed obnizka
1,07-2/100g
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FASOLA BIAtA

AKSAMITNA

CHRUPIACA | AKSAMITNA

Jamar Ocet
500 mI10%

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkq. 3,49 zt

Jamar Ocet
500 ml T0%

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkg: 4,39 zt

Fasolka biata konserwowa
Jamar, 3808

Wallslbrivwrds W a & = ol gl 70 A i=zlerys A QO +4
Najnizsza cena z 30 ani przed obnizkq: 4,99 zt
1,21 z2/100g

Fasolka czerwona
Jamar, 3808

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq: 4,99 zf
1,21 z/1008
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Luraczhl

(arte, Z95

Buraki wiorki
Marter, 370 ml

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg: 3,90 z1
8,89 zt/]

Buraki tarte
Marter, 370 m/

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkgq: 3,90 zt
8,89 zt/|

Kapusta kiszona
Pacia, 5kg wiadro

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 4,99 zt
5,49 zt/kg

Ogorek kiszony

Pacia, 3kg wiadro
Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 7,99 zt
8,99 zt/kg

Satatka do Satatka Satatka Salatka L
hamburgera obiadowa szwedzka wielowarz. P -

Marter, 370ml

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkq: 3,80 zt
9,16 z#/

Marter, 370 ml

Najnizszt cenaz 30.dni /’ . y
) # - 4 7 S

przed obnizkq: 3,90 zt ) - &
9,16 2t/ :&;’ ﬁi,.‘{»{ »”

Marter, 370ml

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkg: 3,80 zt
9,16 zt/l

Marter, 370 ml

Najnizsza cena z 30 ani
przed obnizkq: 4,20 zt
9,16 zt/l
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Dotacz do naszego programu lojalnosciowego- HAM Card!



YELLOW

LABEL ]
Feotaly Lipton Herbata
: Ny - 88 torebek
Li ptO n Herbata Najnizsza cena z 30 ani
25 torebek przed obnizkg: 16,86 zt
9,65 z#/100g

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq: 5,69 zt
9,98 zt/100g
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Kawa Ti meriti Zaprawa
Crema rozpuszczalna Kawa Ti meriti cytrynowa
Woseoa, 1 e crema Ziarno Kawa Arabica mielona Kawa Mocca Fix Gold Rolnik, 200m|
; ggézgﬁ? ;ir:?u ‘;4!99 ;f W_Oﬁﬁ?bﬂ, SOOg | WOSE'b a, D SOg WOSE’bG; 25 Og Najnizsza cena z 30 dni
12,99 2¢/100g Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 12,29 2 Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 11,69 z#  Przed obnizkq: 2,99 zt
’ g;zgg GE;;EJ’{Q 24,99 Vi 54;362#7(3 43,96 fokg 172,4.5 zt//
198 7

BOMBII \

1 /100g

gl oRrIGINAL Rurita Coffee, Milk | Crispy Jack

CHEESE
P luz Tkg | luz Tkg -13%
| N - Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 ani
: = przed obnizkq: 27,19 zt/kg przed obnizkq: 27,19 zi/kg
19,99 zi/kg 19,99 zi/kg

Biszkopt
z galaretka
_ Delicpol, 135g
Pringels 165g W asortymencie
W asortymerncie | o s Najnizsza cena z 30 dni
Najnizsza cena z 30 ani przed obnizkq: 9,99 zt E|L LA =1l | p—— p T e ¢ [ aam—— przed obnizkg: 3,69 zt
6,06 z#/100g o 2362/100g
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Dostepne w sprzedazy

swieze domowe ciasta

idealne na Swieta
Wielkanocne!

*Oferta dostepna tylko w wybranych sklepach

S
Pobierz aplikacje HAM Card- elektroniczna karta HAM Card zawsze bedzie przy Tobie!
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przed obnizkg: 4,99 zt 713 zéffllg

e —

- i/’ B -
- ! | =
- 1 r J
o m— 4 ) =
A B—— . ;
m { . A N
ﬂf | |

i
A

-? ft e g . ) i 1 ) - . :
,mmmmq T 1 1 \ ' e [

| .I .-. .h Iurll'“ll : -I | . . h -* -‘ :hﬁr:- -q—wm‘-‘ll.
/szt F: “ Siano tqkowe dla gryzoni i krolikow § NIERE > : TP TTTI I“IM"

xr .'. i : ’

. 1 !

Pl fe e e wh) 1 - L

| i;-f' ol F #::“- ﬂ' ﬁl m‘ 'ﬂ‘ | |_"' o +-:|. 1 B,{.—' i :"'. -::'. L] = JE
agn ‘W ’f rzed o, “:.-1’ 1ZKC 'H-_-Haxa;fa;-r
Najnizsz a

| L& TS .1
¥ - L1

s
= I i
- — ) =

.
_‘:ﬂ"\-\.

A & “, A
'.‘_. = = - T !

%\a‘ “

NS

o
-

=8

Tymbark 500ml
cytryna-mieta Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq: 2,99 zf
[abtko-arbuz Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 2,85 zt

jabtko-kiwi, jabtko-wisnia, mango-mieta, pomar-brzosk
Najnizsza cena 230 dni przed -::mequ 1,79 zt

malina-mieta Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 1,70 zt

Hortex 1l

jabiko-gruszka, jabtko-mieta, pomar.-brzoskw. jabtko-wisnia,
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 2,55 zt

/ abtko-brzoskwinia Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 3,39 zf
Jabtko-rabarbar Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkg: 1,79 z+

249 7| b} abtko-brz OS/( jG btko- mfeta Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq: 0,99 z#

19%

2,25 z¢/|

s ”?“_;WTI.]

zqtm %

i i .
S WORLD ““m o

Kubus 300ml T
- march-jabt-banan,
~ R e
Najnizsza cena z 30 dni X,
A A ~ YA, i S przed obnizkq: 3,25 zt /R = Bl e o Najnizsza cena z 30 dni
MALIN/ ﬁ DSKWINIAL. 3 BAN N ®/\ march-jabt-malin A EH‘”‘"“ G b SN grgzi E?SS? 3,152
T e VTR L A Najnizsza cena z 30 dni B Ak JABLES e
przed obnizkg: 2,50 zt Y mwﬂ%@“ﬂ&." / mnnus%'ﬂ“ﬁ AN m+u0RELA
8,50 zt/| - _ 4 s

Sprawdzaj nasze aktualnosci na www.ham.com.pl!



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM
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Piwo Zubr .. ;
butelka, e

i _ 3 /szt
500 ml | H

ﬁ,,/ Piwo Zubr

*cena przy zakupie | \TE4 i3 2

4 4 sztuk | 3hle S .- ggng?

| 3500m
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99*

/szt
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20| tomza Jasna
wyborowa tOM 4 A puszka,

bute!kazw,g 500 ml i

_SJQQ ml *cena przy zakupie |[= |

B : 4 sztuk
cena przy zukupfe
2 sztuk

Vv Piwo 1664
~ : Blanc
< -butelka,
300 ml

— - —

& — :".. : 5 Piwo Peﬂa— = -
7 22\ export =
= N butelka 500 ml i

5 E;-! N

' Piwo Lech

B S —
butelka“S 00- mf

Piwo Perta

R\ N chmlelowa
" butelka, 500 m/

- m
k

. = -- fll " i
5 ] oy - = 1 by ) |
gy TR ey ] ; a
1 o -, Ly L DT
= - .n---qll--—n-l-:-l---:'-h-"".ll.'m_.

@@RHI'U NE I

£ @ L% 3 /szt

WARKA Piwo Warka

o Jasna
puszka 500 ml

N 2 /szt

leo Kuﬂowe

| Mocne 7%
Y puszka, 500 ml

Piwo Zywiec Piv |
mocne 6,7%
# puszka, 500 ml

f‘Euphoﬁq
0 ) 0%
e ?%-75*"1'5 butelka, . RN CERITCYAS Papier toaletowy biaty
4400 m/ ,_ ; B Cashmir, 5+3 Recznik kuchenny
Rt HE . Najnizsza cena z 30 dni przed Cashmir, A2

obnizkq: 9,49 zt Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizkq: 4,99 zt

Orange
Strawberry

Obserwuj nasz profil na Facebooku i badz na biezaco z naszymi promocjami!
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POBIERZ

| PLAC MNIEJ!

2 sztuki

r tti Bolognese 400¢ Risotto z migsem

POBIERZ Z

P> Google Play

S OMOCIE

Srynka z Radzionkowa Podwawelska Rac
Oferta wazna rta wazna w dnii g Bobiciz
App Store

_ﬁ &) Q

PROMOCJE ~ STREFAFIT  GAZETKA  TWOJSKLEP
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w Twojej okolicy w niskich cenach!

-Bytom ul. Zotnierza Pol. 11 tel. 280-88-81 -Gliwice, ul. Dubois 8 tel. 775-08-01 -Ruda SI3ska, ul. Kubiny 2 tel. 755-35-25
-Bytom ul. Zelwerowicza 2 tel. 286-55-20 -Katowice, ul. Piotra Skargi 6a tel. 781-07-02 -Ruda Slaska, ul.Ksiedza Niedzieli 44 tel. 248-41-49
-Bytom Miechowice, Daleka 28-30 tel. 286-44-15 -Katowice, Modrzewiowa 30a tel. 200-04-27 -Siemianowice Slaskie, ul. Jagietty 27 tel. 765-47-88

-Bytom Stroszek, Strzelcéw Byt 268c tel. 386-10-50  -Mystowice, ul. Wielka Skotnica 23 tel. 223-01-14  -Siemianowice Slaskie, Koscielna 28c tel. 512-204-616

-Bytom, ul. Jozefczaka 27a tel. /77-79-40 -Ozarowice, ul. Zubrza 1 tel. 769-95-38 -Tarnowskie Gary, ul. totewska 9 tel. 384-49-40
-Bytom, ul. Dworcowa 9 tel. 78/-23-40 -Piekary Slaskie, ul. Bytomska 145 tel. 767-86-01  -Tarnowskie Géry, ul. Stonecznikdw 41a tel. 284-50-16
-Bytom, ul. Orzegowska 34 tel. 286-03-64 - Piekary Slaskie, Stoisko Miesne - Supeco Tarnowskie Géry, Hala Targowa ul.Nakielska 1-3 tel. 512-727-110

. Slgska 1A tel. 768-17-00
-Bytom, ul. Wroctawska 3 tel. 280-75-28 G S B -Tapkowice, sklep MATO ul.Zwyciestwa 9a tel. 285-70-64
-Piekary Slaskie, ul. Wyszyriskiego 19 tel. 767-50-25

-Chorzow, ul. 11-go Listopada 42 tel. /35-70-25 -Wojkowice, ul. Putawskiego 1a tel. /69-56-47

-Piekary Slaskie ul.Przyjaini 52 tel. 284-03-35
-Chorzow, Wroblewskiego 10 fel. 348-92-11 724 . -Labrze, ul. 3-go Maja 30 tel. /60-98-20
-Raciborz, ul. Polna 4a tel. 417-95-06

-Chorzow ul.Wolnosci 38 tel. 241-06-27 -Labrze, ul. Dworcowa 5 tel. 376-1/-65
-Radzionkow ul Artura 12a tel. 795-649-268
-Dgbrowa Gornicza, ul. Pitsudskiego 36 tel. 260-45-08 -Labrze, Wolnosci 278 tel. 276-51-64
. | -Radzionkéw, Srddmiejska 7 tel. 289-10-19 A
-Gliwice ul. Pod murami 9 tel. 237-50-37 -Lawiercie ul.Pitsudskiego 81a tel. 512-729-380

PtaC w Delikatesach ,Szyneczka” kuponami podarunkowymi i zywnosciowymi Sodexo.

Sklepy ,Szyneczka” zastrzegaja sobie prawo do pomytek i btedéw w druku.
Zdjecia umieszczone w gazetce moga odbiegac od produktow znajdujacych sie w sprzedazy.



